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GESUNDER KORPER

Urban Health Concept widmet sich dem gesamten
Menschen und verhilft so zu neuer Lebensqualitét.

it einem innova-

tiven Ansatz hat

es sich Urban

Health Concept
zum Ziel gemacht, den

einzelne Symptom, sondern
versucht, die dahinterlie-
gende Ursache zu orten.
Dazu gehort auch die
Erndhrungsberatung von

Menschen zu einem besseren Axel Dinse, welche von 7

Korpergefiihl zu verhelfen: der Bestimmung des

Die Praxis fiir Shiatsu und Stoffwechseltyps bis

manuelle Korpertherapien zur Erstellung MAG. AXEL DINSE —_—
stellt den gesamten Mensch  eines Erndhrungs- = HEALTH_'E_X_P_ERTE =
in den Mittelpunkt. Von der  plans alles abdeckt. === Axel Dinse hat sich auf die j\
Ostheopathie bis zu verschie- Das Ergebnis: BN zwei Bereiche Erndhrungs- 2
denen Arten von Yoga —die ~ Wiedergewonnene | beratung & Yoga speziali-

ganzheitliche Herangehens-
weise bekdmpft nicht das

Gesundheit und neue
Energiel

siert und verhilft mit seinem
Fachwissen anderen Menschen
zu einem vollig neuen und
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